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竹富町観光協会 

自然と自然 
人と自然 
人と人 

地元発 体験滞在の旅 
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この島から伝えたいもの 自然・人・つながり 

西表島学校とは、西表島にじっくりと滞在することで見えてくる『つながり』

を視点に、島人と旅人でつくる、ちょっと変わった旅の形につけられた名前

です。 

西表島は、『イリオモテヤマネコ』に代表される豊かな自然と共にこの島で

生き、島を敬い大切に守ってきた人々の営みが作り上げてきた共存の歴史や

伝承が、今もひっそりと息づいている亜熱帯の島です。 

でも島に住む島人には、前から気になっていることがありました。この島を

駆け足で見て帰る旅人は、この島を好きになってくれたのだろうか。島人の

生きる力の源になっている、この島の魅力に気付いてくれたのだろうか。 

限られた時間ではなかなか見ることが出来ない、日常にとけ込み、ひっそり

とたたずんでいて、島人ですら忘れがちになる……そんなこの島の良さは、

どうすれば伝わるだろう。 

そんな疑問が、西表島学校の始まりでした。 

色々と考えた島人は、この島の自然や人との間にある様々な『つながり』を、

旅人と一緒に追体験する場をつくってみました。そうすれば、この島が島人

に教えてくれたように、旅人にも伝えてくれるかもしれない…。 

日程を決め、自然や歴史・伝統の中から教材を選び、旅の形にしてみました。

そして、そんなつながりの場に、島人は少しの誇りを込めて『島学校』と、

名をつけました。 

島独特の繊細な自然やその夜の顔、集落景観や手仕事に込められた、島人の

歴史・文化に接し、自然と自然、人と人、そして人と自然との『つながり』

を追体験する旅。どうかじっくりと、この島の良さを味わってください。 

 

西表島学校運営委員会一同  

 

 

学校なんていつ以来だろう  

西表島をもっと知る旅に出る  

西表島学校とは、そんな旅です  
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夕闇に乱舞するホタル 西表島には 3 月頃にピークを迎える 
本州とは全く異なる種類が存在する 

海
うみ

歩人
あっちゃー

 

「海歩人（うみあっちゃー）」は、西表島を

フィールドにカヌーやシーカヤック、トレッキ

ングなどの体験型ガイドツアーを中心に、

西表島のジャングルの魅力をカヌー体験

と組み合わせたツアーを行っています。 

カヌー＆トレッキング 

前良川の河口から出発。カヌーの取り扱い方などのレクチャーを受けた後、干潟での生き物や植物

を観察し、川の上流へ向かいながら周辺の自然を観察します。上流で昼食を取り、さらに奥にある

池まではトレッキングで慎重にすすみます。 

ナイトツアー 

仲間川沿いの大富林道から仲間川展望台までを歩き、エサを探しに出かける途中のヤシガニやコウ

モリ、細い木の枝と葉っぱの隙間で眠る鳥など昼間とは異なる様子を見せる動植物を観察しながら

自然同士のつながりをみます。気象条件次第ではヤエヤマホタルの乱舞を見ることができます。 

自
然
と
自
然 

水量豊かな西表島の滝 
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人
と
自
然 

サトウキビ刈り 

２～３ｍほどに成長したサトウキビを文字通り倒し、カマに似た専用の道具を使い丁寧に葉を

落としていきます。西表島の黒糖は、島のサトウキビだけを原材料として作られている様々な

栄養素を含む健康食品です。そのためサトウキビの味の違いがそのまま黒糖の味の違いになる

ので、できるだけ丁寧に収穫を行うことがおいしさに繋がります。 

黒糖作り 

収穫したサトウキビを、器械で搾るところから直火釜を使って煮詰めて黒糖にするまでを体験

します。収穫したサトウキビを圧搾機で搾り、その搾った汁をとろとろになるまで煮詰めて、

火加減と温度に注意して焦げないよう様子をみてかき混ぜてゆき、最後に型に流し込んで完成

です。 

猪 狩屋
カマイトゥヤー

 

手作り工房「猪狩屋（カマイトゥヤー）」は、西表

島グリーンファームが運営する、地元の食材・素

材を使った食堂と、おみやげ物の店です。ここで

は直火釜による手作り黒糖や、パインジャム作り

の体験コースを行っています。 

 

ゆうわ村 
農家民宿「ゆうわ村」は、自家製または地元の

旬の野菜をふんだんに使った自然食を出してくれ

る体にも心にも優しい宿。サトウキビ畑を持ってい

るので、ここをお借りしてのキビ刈り体験です。 

 

刈り揃えられたサトウキビ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こ
の
島
に
は
、
今
も
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に
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れ
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手仕事 

手仕事はクール（紅露イモ）を使ったストールの染色体験です。クールの皮をむき、スライサー

でおろしていきます。そして染料を煮出している間に、各自ストールに輪ゴムや紐を使って布を

絞って模様をつけます。模様を付けたストールを染液に浸け、引き上げて空気媒染を行い、好み

の色になるまで何度か浸けていきます。染め上がったストールを媒染液に入れ水に浸すと、色が

少しづつ変わっていきます。工房内でのゆんたく後、糸芭蕉から糸を取る作業を体験します。 

 

人
と
自
然 

鮮やかな紅色のクール 

細く裂かれた糸芭蕉の繊維 

工房まんだらー 
「工房まんだらー」は竹富町織物事業協同組合

の作業所として、伝統工芸の継承を行っている

施設です。普段は組合員のみが利用しています

が、今回は手仕事体験として、その作業工程の

一部を実施します。 

染め上げられたストール 

６ 



 

集落散策 

西表島のなかでも古い歴史を持つ古見は、けして大きな集落ではありませんが、その佇まい

に歴史の長さを垣間見ることができます。そんな古見集落の生き字引である「島のおばぁ」

の案内でゆっくりと散策しながら、おばぁの小さい時の話や伝承といった話を伺います。 

散策の後は、公民館で古見の結願祭（けつがんさい）という伝統行事の映像や、祭りの衣装

などの資料を見ながらの「ゆんたく」をどうぞ。 

西
表
島
で
最
も
古
い
集
落
の
一
つ
で
あ
る
古
見
で
は
、
先
祖

代
々
、
人
か
ら
人
へ
と
受
け
継
が
れ
て
き
た
島
の
習
慣
や
祭
事

行
事
に
、
様
々
な
島
人
の
営
み
が
息
づ
い
て
い
ま
す
。 

島
人
と
共
に
こ
の
集
落
を
散
策
し
な
が
ら
、
集
落
景
観
や
歴
史

に
触
れ
て
下
さ
い
。 人

と
人 

祭事で纏う衣装に使う帯 



 

西表島学校とは、石垣港（石垣港離島ターミナル）を発着点とする 2011 年 3 月 4日から 6日

までの 2泊 3日、西表島で行う募集型の企画旅行商品です。 

西表島学校とは、西表島にじっくりと滞在することで見えてくる『つながり』をコンセプト

にした、島人と自然と参加者とでつくる、新しい旅の形です。 

参加者は、島人が案内する、『自然と自然』『人と人』、そして『人と自然』というそれぞれの

つながりをテーマとしたプログラムと、それらを参加者とつなぐガイドによって島の自然や

島人の生活、歴史や文化を追体験します。 

どのメニューも、駆け足の観光では体験できない視点と内容で構成されており、それぞれを

単独で行う場合に比べ、より多様により深く西表島を知ることができる、これまでにない旅

の形となっています。 

西表島での滞在を、この日程と内容に厳選した、じっくり・ゆっくりの旅をご堪能下さい。 

西表島学校 

西表島は、沖縄県内では沖縄本島につい

て広大な面積 289.27k ㎡を有し、周囲

129.99km で沿岸の平野部に集落が点在す

る、人口 2,244 人の島です。さとうきび、

水稲、パイン、肉用子牛等の生産が盛ん

で、島の東部地区には含蜜糖工場があり

ます。古見岳やテドウ岳、波照間森の連

山を分水嶺にして大小無数の河川が渓流

をなしており、中でも東部地区の仲間川、

西部地区の浦内川の二大河川は、東洋の

アマゾンと呼ばれ、その河口流域には、

わが国最大のマングローブ林が広がって

います。また、原生林の中には今世紀最

大の発見と言われたイリオモテヤマネコ

をはじめ、亜熱帯の動植物が生息してい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月の気象状況 東京 大阪 西表 

最高 12.9 13.3 22.9 

最低 5.1 5.2 17.5 気温（℃） 

平均 8.9 9.0 20.2 

湿度（％） 平均 57.0 59.0 81.0 
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カヌー＆トレッキング（マリンブーツ・防水バッグ・ライフジャケットは用意します） 

水着、ぬれても良い服装（長ズボン・長袖シャツ）、帽子、タオル、虫除けスプレー 

カヌーで川をさかのぼり、川の上流からトレッキングを行います。中に水着を着用し、ぬれたり汚れても良い服装でご参加下
さい。濡れた時に乾きが早い化繊系素材のものがおすすめです。動きやすい長ズボンまたは防水パンツ、長袖Ｔシャツまた
は半袖 T シャツの上に薄手のパーカなどをはおると、日よけ対策・体温調節ができて便利です。川の上は日陰がありません
ので帽子を着用しましょう。必要があれば虫除けスプレーをご用意下さい。 

ナイトツアー（懐中電灯はこちらで用意します） 

トレッキングシューズや運動靴等（サンダルは不可）、長ズボン、長袖シャツ、虫除けスプレー 

夜の林道を散策します。途中、舗装されていない道を歩きますので、動きやすい服装、履きなれた歩きやすい靴でご参加下
さい（サンダルは不可）。日中に比べ気温が下がる事が予想されますので羽織るものが一枚あったほうがいいでしょう。必要
があれば虫除けスプレーをご用意下さい。 

サトウキビ刈り（雨合羽上下・長靴・軍手はこちらで用意します） 

汚れても良い服装、タオル、着替え（作業終了後にシャワーを使用できます） 

畑の中での体験作業です。汚れても良い服装でご参加下さい。作業時は上下雨合羽を着用して頂きます。終了後は、シャ
ワーをお使い頂けますので、着替え・タオルをご持参下さい。 

染色体験（染色に必要な道具はこちらで用意します） 

汚れても良い服装、タオル 

外での体験作業です。島で取れる染料を使用した染色体験と、糸芭蕉から繊維を取る体験を行います。汚れても良い服装
でご参加下さい。 

集落散策 

動きやすい服装、運動靴などの歩きやすい靴、帽子 

古見集落内を地元のおばぁの案内で歩いて散策します。履きなれた歩きやすい靴でご参加下さい。 

黒糖作り（エプロン他、必要なものはこちらでご用意します） 

動きやすい服装（長袖シャツ・長ズボン） 
サトウキビの圧搾から、黒糖になるまでの作業を行います。キビ汁を煮詰める過程で窯の近くが高温になりますので、長袖の
T シャツ等を着用して下さい。 

※ １日目と２日目の行程は、人数によって班分けを行うため、班によって異なります。 

※ ３日目の午前中集落散策または手仕事のどちらかの選択となります。 

※ 天候によりプログラムを変更する場合があります。 

時間割 (行程) と 服装・持ち物 
１日目 2 日目 3 日目 

 
３月４日（金） ３月５日（土） ３月６日（日） 

入学式（オリエンテーション） 朝食 朝食 

午前 サトウキビ 

刈り 

サトウキビ 

刈り 
集落散策 手仕事 

昼食 昼食 昼食交流会 

卒業式 

 

午後 

 

カヌー 

＆ 

トレッキング 

（途中昼食） 黒糖づくり 黒糖づくり 

カヌー 

＆ 

トレッキング 

（途中昼食） 
解散 

夕方 夕食 夕食 

夜間 ナイトツアー   ナイトツアー 
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民宿タイプ 宿泊形態 
「集落散策」を 

選択した場合 

「手仕事」を 
選択した場合 

１名で１室ご利用 42,000 円 48,000 円 竹盛旅館 
和室６畳間 バス・トイレ付 
（1 室３人までご利用可） ２名以上で１室ご利用 40,700 円 46,700 円 

       
ホテルタイプ 宿泊形態（部屋タイプ） 

「集落散策」を 
選択した場合 

「手仕事」を 
選択した場合 

１名で１室 スタンダード 45,600 円 51,600 円 

２名で１室 スタンダード 45,600 円 51,600 円 

パイヌマヤリゾート 
スタンダード 

洋室 28 ㎡ シャワー・トイレ付 

デラックス 

洋室 32 ㎡ バス・トイレ付 ３名で１室 デラックス 45,600 円 51,600 円 

宿 泊 先 民宿タイプかホテルタイプを選択できます。 

体験メニュー ３日目の体験メニューを、「集落散策」か「手仕事」の、いずれかを選択できます。 

○西表島学校では宿泊先と、体験メニューの一部が選択できるようになっています。参加費は 

その組み合わせで変化しますので、ご希望の宿泊先とメニューを選択してお申し込み下さい。 

○参加費には、石垣島・西表島（大原）往復船賃、２泊宿泊費（朝夕食費・サービス料を含む。 

パイヌマヤリゾートは入湯税を含む）、島内移動費、各体験メニュー費（ナイトツアー以外は 

昼食費を含む）・昼食交流会費、保険料、各消費税が含まれます。 

○西表島学校は石垣港（石垣港離島ターミナル）を発着点とする旅行商品です。参加費には、 

それぞれの参加地から石垣島までの交通費や宿泊費等は含まれておりません。 

○参加費一覧 

参加費は、1 名様 40,700 円から 51,600 円です。 

宿泊先及び３日目の体験メニューの選択で、参加費が異なります。 

参加費について 

竹盛旅館 

Tel：0980-85-5357 

http://www.takemori-inn.net/ 

パイヌマヤリゾート 

Tel：0980-85-5700 

http://www.painumaya.com/ 
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申込み・参加までの流れ 

＜申込み＞ 

「西表島観光センター」で受け付けており
ます。所定の用紙に必要事項を記入の上、
Faxか郵送でお申し込み下さい。 

(株)西表島観光センター 
〒907-0012 沖縄県石垣市美崎町１番地 
TEL：0980-82-9836 FAX:0980-83-1280 

 

＜参加費のお支払い＞ 

参加費は 2011 年 1 月 31 日までに、下記宛
にお振込みください。 

琉球銀行八重山支店 
普通口座 №６２３６４３ 

 

＜石垣港離島ターミナルまでの行き方＞ 

 タクシー：石垣空港から約 10分。 
路線バス：石垣空港から「石垣空港線」で
約 17分バスターミナル下車、徒歩 1分。 

 

＜受付・クーポン受け取り＞ 

西表島に渡られる前に、必ず、石垣港離島
ターミナル内にある「西表島観光センター」
にお越しください。必要な参加クーポン等
をお渡しいたします。 
 

＜集 合＞ 

当日は、9 時 30 分までに西表島大原地区に
ある旅客待合所「なかまりん」内の竹富町
観光協会西表事務所の前にご集合下さい。 

また、当日の集合前に、濡れても良い服に
着替えておいて下さい。集合・入学式終了
後、そのまま体験メニューへ進みます。 
 

＜「なかまりん」までの行き方＞ 

石垣港離島ターミナルから西表島大原行き
の高速船で約 40分、大原港下船。 

 

西表島学校に関するお問い合わせは… 

竹富町観光協会（西表島学校運営委員会事務局） 
TEL：0980-82-5445 Mail：teke-kan@guitar.ocn.ne.jp 
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石垣港離島ターミナル 
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海人工房 

 集合場所 

竹富町観光協会 

西表事務所の前 
℡：0980‐85‐5607

旅客待合所「なかまりん」 
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painusima.com 

株式会社西表島観光センター 

〒907-0012 沖縄県石垣市美崎町１番地 TEL:0980-82-9836 FAX:0980-83-1280 

旅行企画・実施：沖縄県知事登録旅行業第２-４５号 全国旅行業協会会員 

国内旅行業務取扱管理者 八浜 章 

 

西表島学校運営委員会 

事務局：竹富町観光協会 TEL：0980-82-5445 FAX：0980-82-5472 

URL：http://painusima.com Mail：teke-kan@guitar.ocn.ne.jp 

商品名  西表島学校（募集型企画旅行） 

実施日  ２０１１年３月４日（金）～３月６日（日）２泊３日 

開催場所 竹富町 西表島 

募集人数 ２０名（定員になり次第、締め切り：最小催行人員１名より） 

参加資格 中学生以上 

参加費  お一人様 ４０，７００円～ 

参加費には石垣島・西表島（大原）往復船賃、２泊宿泊費（朝夕食費・サービス料

を含む。パイヌマヤリゾートは入湯税を含む）、島内移動費、各体験メニュー費（昼

食費を含む）、昼食交流会費、保険料、各消費税を含みます。 

受付場所 西表島観光センター（石垣港離島ターミナル内） 

集合日時 ２０１１年３月４日（金）午前９時３０分 

集合場所 旅客待合所「なかまりん」（西表島大原地区） 

販売期間 ２０１０年１０月１日から２０１１年１月３１日まで 

申込のご案内 1.所定の用紙に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたは郵送でお申込下さい。 

2.参加費を受領した段階で契約が成立します。なお、定員になり次第締め切ります。

販売期間以降の場合はご相談下さい。 

3.この旅行には各メニューにガイドが同行します。添乗員は同行いたしません。 

主体(企画運営)  竹富町観光協会 TEL:0980-82-5445 

主催(募集)  株式会社西表島観光センター TEL:0980-82-9836 

協力  竹富町 TEL:0980-82-6191（代表） 

  検 索  西表島学校 

西表島学校の情報は、竹富町観光協会のホームページでもご覧になれます。 

http://painusima.com/shima2010/ 


